APADIS 7z APADIS PISCINA
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APADIS = APADISPISCINA

@

QUEDATE EN CASA Y LLAMA AL
1120 ATU CENTRO DE SALUD
SI PRESENTAS ESTOS SINTOMAS

el

SENSACION DE
A O

ANTES DE ASISTIR

RESERVAR ACTIVIDAD. LA RESERVA SE REALIZARA
TELEFONO 965800175/2 — 691603714
WEB APADIS.COM

EN CASO DE PRESENTAR SINTOMAS ABSTENERSE DE ASISTIR:

- COMPROBAR LA AUSENCIA DE SINTOMATOLOGIA (NO
TOS, NO PROBLEMAS RESPIRATORIOS, NO FIEBRE) Y CONTACTOS
PREVIOS DE PRIMER GRADO.

- CONTROL DE TEMPERATURA PREVIO ALAENTRADAEN LA
INSTALACION Y DEBE SER MENOR DE 37°C.
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CONTROL DE ACCESO

SE REALIZARA LA TOMA DE TEMPERATURA A TODA PERSONA QUE
VAYA A ACCEDER A LA INSTALACION.

LAVADO DE MANOS ANTES DEL ACCESO A INSTALACIONES.

LAVADO DE CALZADO ANTES DEL ACCESO A INSTALACIONES.

TICAR EN EL DISPOSITIVO INDICADO CON EL DISPOSITIVO DE
ACCESO EVITANDO EL CONTACTO PERSONAL.
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ANTES DE LA ACTIVIDAD

pr— UTILIZAR EL LUGAR DESTINADO PARA
[ GUARDAR LA VESTIMENTAY CALZADO EN
| BOLSAS DE PLASTICO O TELA. LAROPA DE

PISCINA'Y LA ROPA DE CALLE NO HAN DE
| ENTRAR EN CONTACTO

3

DUCHARSE CON JABON EN ZONA DE DUCHAS
PREVIO INGRESO EN TERRAZAY VASO DE
PISCINA.
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DE SEGURIDAD

EN TODO MOMENTO %

§ RESPETAR DISTANCIA

USO DE MASCARILLA POR
EL CENTRO EN TODO SEGUIR LAS
MOMENTO EXCEPTO K‘) INSTRUCCIONES QUE
Xgm?&\ EEAUCEN LA Yag)  DEL PERSONAL DE
' PISCINA.
PRACTICAR BUENOS NO COMPARTIR OBJETOS
HABITOS DE HIGIENE PERSONALES

RESPIRATORIA.




APADIS & APADIS PISCINA

e inclusion

RECOMENDACIONES
&= LAVE CON FRECUENCIA LAS MANOS CON
7 JABON O SOLUCIONES HIDROALCOHOLICAS
C8E
e @ EVITAR TOCARSE LOS 0JOS, LANARIZ Y LA

BOCA, YA QUE LAS MANOS FACILITAN SU

1 TRANSMISION.

LAS UNAS DEBEN LLEVARSE CORTAS Y CUIDADAS,
EVITANDO EL USO DE ANILLOS, PULSERAS, RELOJES
DE MUNECA U OTROS ADORNOS QUE PUEDAN
DIFICULTAR UNA CORRECTA HIGIENE DE MANOS




